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UỶ BAN NHÂN DÂN
XÃ ĐÔNG HƯNG

Số : 04/KH-UBND

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

Đông Hưng, ngày 08 tháng 01 năm 2026

KẾ HOẠCH
 Tuyên truyền, vận động và tổ chức hiến máu tình nguyện năm 2026

Thực hiện Kế hoạch số 137/KH-UBND ngày 18/12/2025 của UBND tỉnh 
Hưng Yên về Tuyên truyền, vận động và tổ chức hiến máu tình nguyện năm 2026. 

Nhằm đáp ứng nhu cầu máu trong cấp cứu và điều trị cho bệnh nhân tại các 
bệnh viện trên địa bàn tỉnh và hoàn thành chỉ tiêu vận động tiếp nhận máu năm 2026 
trên địa bàn xã; UBND xã Đông Hưng xây dựng kế hoạch tuyên truyền, vận động và 
tổ chức hiến máu tình nguyện năm 2026 như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Mục đích
- Đẩy mạnh sự tham gia của các cấp ủy đảng, chính quyền, các ban, ngành, 

đoàn thể và toàn xã hội với phong trào hiến máu tình nguyện (HMTN). Từng bước 
đưa phong trào HMTN trở thành hoạt động thường xuyên liên tục trên địa bàn xã.

- Tuyên truyền nhằm nâng cao nhận thức cho các ngành, đoàn thể, tổ chức 
chính trị - xã hội và các tầng lớp nhân dân hiểu sâu sắc về giá trị nhân văn của phong 
trào HMTN. Vận động nhân dân tham gia HMTN, góp phần đáp ứng nhu cầu máu 
trong cấp cứu, điều trị cho bệnh nhân tại các cơ sở y tế và sẵn sàng ứng phó thảm 
họa.

- Mở rộng đối tượng và tăng số lượng người hiến máu tình nguyện, góp phần 
đáp ứng nhu cầu trong cấp cứu, điều trị tại các cơ sở y tế;

- Hoàn thành và vượt chỉ tiêu vận động tiếp nhận máu năm 2026 được giao.
2.Yêu cầu
- Tổ chức tuyên truyền, vận động HMTN bằng nhiều hình thức; động viên, 

khen thưởng kịp thời những tập thể, cá nhân, gia đình tích cực tham gia thực hiện 
phong trào HMTN.

- Đẩy mạnh phong trào HMTN vì cộng đồng trong lực lượng cán bộ, công 
chức, viên chức, đoàn viên, thanh niên, lực lượng vũ trang, công nhân, người lao 
động làm việc tại các doanh nghiệp và các tầng lớp nhân dân.

- Tổ chức hiến máu an toàn, tiết kiệm, hiệu quả, đúng thời gian quy định. Đảm 
bảo an ninh trật tự, an toàn giao thông, vệ sinh môi trường và chăm sóc người hiến 
máu.

II. CHỈ TIÊU
Tổng chỉ tiêu năm 2026: 340 đơn vị máu
- Đợt 1 (Ngày 01/04/2026): 170 đơn vị máu.
- Đợt 2 (Ngày 04/08/2026): 170 đơn vị máu.
III. NỘI DUNG THỰC HIỆN
1. Công tác tuyên truyền, vận động
- Đẩy mạnh tuyên truyền vận động HMTN bằng nhiều hình thức phong phú 

trên hệ thống thông tin truyền thông nhằm nâng cao nhận thức của cộng đồng về ý 
nghĩa, mục đích, giá trị nhân văn của phong trào HMTN.
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- Phối hợp với các ban ngành, đoàn thể, tổ chức chính trị - xã hội tuyên 
truyền vận động, phát tờ rơi, tranh cổ động, panô, áp phích; phối hợp với Đài Truyền 
thanh xã, Cổng thông tin điện tử xã đẩy mạnh công tác tuyên truyền để nâng cao hiểu 
biết cho cán bộ, đảng viên, đoàn viên, hội viên, công nhân và các tầng lớp nhân dân 
hiểu sâu sắc hơn về phong trào HMTN; tổ chức tọa đàm giao lưu với các tấm gương 
điển hình tiêu biểu tích cực tham gia hiến máu, các cá nhân được cứu sống nhờ truyền 
máu từ nguồn máu của những người HMTN.

- Tuyên truyền phổ biến về tiêu chuẩn, quy định, điều kiện, sức khỏe tham 
gia hiến máu theo quy định của Bộ Y tế, giúp mọi người dân hiểu rằng hiến máu theo 
đúng hướng dẫn của thầy thuốc không có hại cho sức khỏe mà còn có tác dụng tốt đến 
sức khỏe sau khi tham gia HMTN.

- Tuyên truyền, động viên khuyến khích người HMTN có thể tích 350ml và 
người hiến máu nhắc lại, hiến máu thường xuyên.

- Tổ chức tuyên truyền, vận động HMTN tập trung tại các đơn vị sự nghiệp 
công lập, các đơn vị lực lượng vũ trang; mở rộng đối tượng tham gia HMTN đến các 
cơ quan, đoàn thể, doanh nghiệp, tổ chức xã hội, đoàn viên, thanh niên, hội viên Hội 
Chữ thập đỏ trên địa bàn xã, các cán bộ, công chức, viên chức, công nhân, người lao 
động và các tầng lớp nhân dân.

- Các thành viên Ban Chỉ đạo vận động HMTN xã có trách nhiệm tuyên 
truyền, vận động, khuyến khích cán bộ, hội viên, thành viên của ngành, tổ chức, đơn 
vị mình tự nguyện tham gia HMTN.

- Tổ chức tuyên truyền, vận động HMTN vào các đợt, điểm hiến máu tình 
nguyện năm 2026 trên địa bàn tỉnh Hưng Yên. Đặc biệt chú trọng tuyên truyền, vận động 
HMTN vào 02 đợt tổ chức trên địa bàn xã Đông Hưng:

+ Đợt 1, ngày 01/4/2026 hưởng ứng “Ngày toàn dân tham gia Hiến máu tình 
nguyện 7/4”.

+ Đợt 2, ngày 04/8/2026.
- Tổ chức tuyên truyền vận động và tư vấn trực tiếp cho người tham gia hiến 

máu thông qua các đợt tiếp nhận máu tập trung.
2. Tổ chức các đợt hiến máu tình nguyện năm 2026
2.1. Đối tượng:
Cán bộ, đảng viên, công nhân viên chức trong các cơ quan, đơn vị xã và thôn; 

Cán bộ viên chức giáo viên trong các trường học; Lực lượng vũ trang; Đội ngũ cán 
bộ, y bác sỹ trong các Trạm y tế; Cán bộ, hội viên, đoàn viên, thanh niên trong các tổ 
chức chính trị - xã hội; Công nhân, người lao động trong các công ty, xí nghiệp, cơ sở 
sản xuất, đơn vị kinh doanh trong và ngoài xã.

2.2. Điều kiện của người tham gia hiến máu:
- Tất cả mọi người khoẻ mạnh: Tuổi từ 18 - 60 tuổi, cân nặng từ 42 kg trở lên 

(đối với nữ) và từ 45 kg trở lên (đối với nam) không bị nhiễm hoặc nguy cơ nhiễm 
các bệnh HIV, viêm gan B, C, giang mai, sốt rét, đang dùng thuốc điều trị bệnh, 
người bị bệnh tim mạch, ung thư, thần kinh, người nghiện ma tuý... đều có thể tham 
gia HMTN.

- Người khỏe mạnh mỗi lần hiến không quá 9 ml/kg cân nặng. Người có cân 
nặng từ 45 - 50 kg có thể hiến 350 ml máu toàn phần, người từ 50 kg trở lên có thể 
hiến 450 ml máu toàn phần.
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- Mạch từ 60 - 90 lần/phút; huyết áp tối đa và tối thiểu trong giới hạn bình 
thường.

- Khoảng thời gian tối thiểu giữa 2 lần hiến máu toàn phần là 12 tuần.
2.3. Quyền lợi của người hiến máu:
- Được khám, tư vấn sức khoẻ và xét nghiệm máu miễn phí.
- Được nhận quà bằng hiện vật tri ân.
- Nhận hỗ trợ đi lại và xuất ăn nhẹ tại chỗ.
- Được cấp giấy chứng nhận hiến máu tình nguyện (trong trường hợp phải 

truyền máu tại các cơ sở y tế công lập, người hiến máu được bồi hoàn máu miễn phí 
bằng lượng máu đã hiến).

- Được ghi nhận và tôn vinh.
2.4. Thời gian tổ chức:
- Đợt 1: ½ ngày, bắt đầu từ 7h00’  ngày 01/04/2026 (Thứ 4).
- Đợt 2: ½ ngày, bắt đầu từ 7h00’  ngày 04/08/2026 (Thứ 3).
2.5. Địa điểm tổ chức:
Tại Trung tâm văn hoá xã Đông Hưng.
IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN
- Nguồn ngân sách nhà nước theo phân cấp.
- Nguồn xã hội hóa và huy động khác theo quy định của pháp luật.
V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Hội Chữ thập đỏ
- Là cơ quan thường trực tham mưu cho UBND xã kế hoạch tuyên truyền, vận 

động và tổ chức HMTN năm 2026 và kế hoạch tổ chức và giao chỉ tiêu cụ thể các đợt 
hiến máu trong năm.

- Bố trí, liên hệ Viện Huyết học và Truyền máu Trung ương và Bệnh viện đa 
khoa Thái Bình để chuẩn bị phục vụ ngày hội hiến máu.

- Chuẩn bị cơ sở vật chất và các điều kiện cần thiết để tổ chức ngày hội hiến 
máu.

- Làm các bài tuyên truyền vận động, treo băng rôn, pa nô, áp phích, phát tờ 
rơi, dán các thông điệp tại nơi tổ chức hiến máu.

- Tổng hợp danh sách, báo cáo kết quả về đồng chí Trưởng Ban chỉ đạo vận 
động HMTN xã và báo cáo theo quy định.

2. Phòng văn hoá - xã hội
- Là cơ quan thường trực tham mưu cho UBND xã kế hoạch tuyên truyền, vận 

động và tổ chức HMTN năm 2026 và kế hoạch tổ chức các đợt hiến máu trong năm.
- Chịu trách nhiệm công tác tuyên truyền trước, trong và sau ngày hội Hiến 

máu.
- Phát các tin, bài tuyên truyền trên hệ thống loa truyền thanh của xã hằng 

ngày,  trước ngày hiến máu 05 ngày.
- Đăng tin, bài tuyên truyền trên bảng tin, cổng thông tin điện tử của xã, các 

trang Zalo, Facebook…
- Triển khai kế hoạch tổ chức hiến máu tới các trường học trong xã; vận động 

cán bộ công chức của phòng tham gia hiến máu tình nguyện.
3. Phòng Kinh tế
- Tham mưu UBND xã về nguồn kinh phí hỗ trợ, bồi dưỡng, động viên tinh 

thần cho người tham gia hiến máu tình nguyện.
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- Vận động cán bộ, công chức phòng và các cơ quan, doanh nghiệp trên địa 
bàn quản lý tham gia hiến máu tình nguyện.

4. Ban chỉ huy quân sự và Công an xã
- Vận động cán bộ công chức của đơn vị tham gia hiến máu tình nguyện.
- Đảm bảo công tác an ninh trật tự, an toàn giao thông trong thời gian tổ chức 

ngày hội hiến máu tình nguyện.
5. Trạm y tế
- Bố trí lực lượng y tế của xã phối hợp để khám sàng lọc sức khoẻ, hỗ trợ 

chuyên môn, đảm bảo an toàn y tế trong ngày hội hiến máu.
- Vận động cán bộ viên chức, người lao động của trạm y tế và cán bộ y tế thôn 

tham gia hiến máu tình nguyện.
6. Các cơ sở thôn
- Triển khai kế hoạch tổ chức ngày hội hiến máu tới tất cả cán bộ, người dân 

trong thôn nắm được và tham gia hưởng ứng phong trào hiến máu.
- Vận động cán bộ, đảng viên và nhân dân trong thôn tích cực tham gia hiến 

máu tình nguyện.
7. Các cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp trên địa bàn
- Triển khai kế hoạch tổ chức ngày hội hiến máu tới tất cả cán bộ, nhân viên, 

người lao động trong cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp để mọi người hưởng ứng phong 
trào hiến máu tình nguyện.

- Vận động cán bộ, nhân viên, người lao động tích cực tham gia hiến máu tình 
nguyện.

8.  Đề nghị Ban xây dựng đảng; Uỷ ban MTTQ xã và các tổ chức đoàn 
thể chính trị - xã hội

- Căn cứ chức năng, nhiệm vụ trên cơ sở kế hoạch của Ban chỉ đạo vận động 
HMTN của xã, có công văn chỉ đạo, tuyên truyền vận động các cán bộ, hội viên, đoàn 
viên và nhân dân tích cực tham gia hưởng ứng ngày hội HMTN.

- Vận động đoàn viên, hội viên, nhân dân tích cực tham gia hiến máu tình 
nguyện và hỗ trợ Ban Chỉ đạo khi tổ chức các đợt hiến máu trên địa bàn.

Trên đây là Kế hoạch tuyên truyền, vận động và tổ chức hiến máu tình 
nguyện năm 2026 trên địa bàn xã Đông Hưng. Đề nghị các cơ quan, đơn vị nghiêm 
túc triển khai thực hiện./.
Nơi nhận:

- BCĐ HMTN tỉnh;
- BTV Đảng ủy;
- Lãnh đạo UBND xã;
- Các phòng, ban, đơn vị thuộc xã;
- Các cơ quan,đơn vị, doanh nghiệp trên địa bàn xã;
- Lưu: VP, HCTĐ, VHXH.

TM.UỶ BAN NHÂN DÂN
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Lưu Xuân Hải
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